Drive vyslovené prani

J4, niZe podepsany,...narozen..., rodné &islo ..., pro pkipad, e bych se dostal do
takového zdravotnfho stavu, ve kterém nebudu schopen vyslovit souhlas nebo nesouhlas
s poskytnutim zdravotnich sluZeb a zpisobem jejich poskytnuti, vyslovuji nésledujici
dfive vyslovené ptani dle § 36 zdkona &. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach.

Obecné prohlédSen{

Toto difve vyslovené ptani je obrazem mé vile a autonomie pro rozhodovani o zdravotni
péci v situaci, kdy nebudu schopen kompetentni rozhodnuti &init.

Sviij Zivot povazuji za naplnény jak osobn&, tak profesn&, nechci ustupovat ze svych
dosavadnich Zivotnich postoju a hodnot. Po zralé uvaze formuluji, Ze pfi zhorSeni
zdravotniho stavu nestojim o prodluZovéani Zivota umélymi zasahy, které nabizi moderni
medicina. Nestojim ani o poskytovéani zdravotni pé&e ve zdravotnickém zafizeni. Naopak
stojim o poskytnuti adekvatni zdravotni péée v domécim prostfedi podle principt
paliativni mediciny.

Uvazuji v této souvislosti zejména stavy spojené se zdstavou dechu nebo obéhu,
mozkovou mrtvici, situaci demence a jinych neurologickych onemocnéni, stavy
zdvaznych infekci s multiorginovym selhdnim, zhorSeni duSnosti, ztrita
sobéstacnosti apod.

Stojim o 1é¢ebnou péli, kterda umoziuje dobrou kontrolu symptomid onemocnéni, v
pfipadé refrakternich symptomii pfipadné véetn€ podani sedativ k navozeni spanku.

Stanovuji tedy:
Clanek I — podminky platnosti a formulace preferenci

Pro pfipad, Ze se budu nachézet ve stavu, ve kterém nebudu schopen vyslovit souhlas
nebo nesouhlas s poskytovanim zdravotni péCe

- nesouhlasim s transportem do zdravotnického zaFizeni, s poskytovanim umélé
plicni ventilace, dialyzy, jiné pfistrojové podpory Zivotnich funci, umélé vyzivy,
provadéni jakychkoliv invazivnich vykont k prodlouZeni Zivota apod.

- v ptipadg, e dojde k zastavé ob&hu, nepfeji si zahajovat kardiopulmonalni
resuscitaci.

Ocekavam, Ze v popsanych situacich mi bude poskytnuta adekvatni péce ve smyslu lécby
symptomii v souladu s principy paliativni pé¢e. Idealné mi bude tato péte poskytnuta v
domacim prostredi. -

Upfesiiuji, Ze toto dfive vyslovené pféni plati i pro situaci pfipadné periproceduralni
zastavy ob&hu.



Clanek IT - pougenf Iékafem

Pouteni 1ékatem v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a paliativni medicina o
disledcich mého rozhodnuti:

Dusledkem respektovéni tohoto diive vysloveného pfani mie byt zdsadni zhorieni
zdravotniho stavu a Gmrti. V disledku nezahéjeni oZivovéni dojde k tmrti, v diisledku
neposkytovani umélé plicni ventilace dojde k nedostateénému zasobeni organismu
kyslikem, sou¢asn& nedostatetnému odstratiovani oxidu uhli¢itého, soutasng muze vést 1
ke zhorSeni funkce srdeéniho svalu a srde¢nimu selhani. Neposkytnuti dialyzagni terapie
povede k hromadéni odpadnich latek a pfebytedné tekutiny v organismu, nasledkem bude

O tomto byl pan ..., narozeny..
vyslovené pfani v tomto znénj S
odpovédnosti.

-» opakovang, podrobn& a srozumiteln€ pouden. Diive
epsal svobodng, bez cizich vlivli, pfi plném v&domi a

MUDr...., ... 1é8ebné zafizeni

Podpis

Clanek ITI - o zastupném souhlasu

Pro ptipad, Ze bych se dostal do takového zdravotniho stavu, ve kterém nebudu schopen
vyslovit souhlas nebo nesouhlas s p

oskytnutim zdravotnich sluzeb a zpisobem jejich
poskytnuti,

a pro piipad, Ze by nastala situace nepiedvidand v m

ém dfive vysloveném p¥ani &
by nastaly pochybnosti o aplikovatelnosti tohoto d¥{ve vy

sloveného p¥ani,

Bude-li panovat medicinsk4 nejasnost ohledng daliho 1égeb

ného postupu, prosim, aby
byl konzultovén paliatr Dr...., Centrum. ..telefon. .. P



Clanek IV — zdvére&né ustanoveni

Jsem si vé€dom toho, Ze dfive vyslovené pfani

e neni tfeba pii poskytovani zdravotnich sluZeb mé osob& respektovat, pokud od doby
jeho vysloveni doslo v poskytovéani zdravotnich sluZeb, k nimz se toto p¥4ni vztahuje,
k takovému vyvoji, Ze Ize divodné pfedpokladat, Ze bych nyni jiz vyslovil souhlas s
jejich poskytnutim,

* nelze respektovat, pokud nabadé k takovym postuptim, jejichZ vysledkem je aktivni
zplsobeni smrti (nelze poZadovat takovy postup pti poskytovani zdravotnich sluZeb,
ktery by vedl k aktivnimu ukon&eni Zivota zdravotnickym pracovnikem), pokud byly
v dob&, kdy poskytovatel nemél k dispozici mé dfive vyslovené piani, zapodaty
takové zdravotni vykony, jejichz prerudeni by vedlo k aktivnimu zpGsobeni smrti
nebo pokud by jeho splnéni mohlo ohrozit jiné osoby.

Beru na v&€domi dusledky svého diive vysloveného pfani a potvrzuji, Ze jsem byl lékafem

vyslovn€ poucen o disledcich mych rozhodnuti, popsanych v tomto dfive vysloveném
préni.

Jsem si v€dom, Ze toto své rozhodnuti miizu kdykoli zménit nebo zrusit.

Toto dfive vyslovené pfani plati od
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