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UVODNI SLOVO REDITELKY

vevys

Vazeni Ctenafri této vyrocni zpravy,

Vstup do roku 2023 byl pro nasi organizaci radostny.

Spole¢nost T-Mobile Czech Republic, a.s. si nas v roce 2022 vybrala
jako neziskovou organizaci ur¢enou k podpore v ramci adventniho
kalendafe pro své klienty. Castku, kterd se vybrala, T-Mobile
znasobil. Celé to pro nds bylo jako takovy maly, vanocni zazrak.
Velice si toho vazime a dékujeme vsem, ktefi napomohli tomu, Ze to
nakonec byl zazrak veliky.

Tyto prostfedky jsme se rozhodli rychle neutratit, ale nalozit s nimi
zpUsobem, aby nam umoznily realizovat atraktivné pojaty
vzdélavaci a aktivizani program reagujici na rychle se ménici
potifeby a rostouci pocet klient(. Dale pak stale vice zapojovat a
vyuzivat potencidl seniord samotnych.

Zasadnim cilem bylo zacit pracovat na zménach vné organizace,
smérujicich k modernimu a efektivhimu provozu. Tento krok se
ukazal byt proziravym, v roce 2023 se zacaly projevovat Skrty
v dotacich, firemnim darcovstvi atd.

shrnu nejvétsi uspéchy v bodech:

* Pres slozitou situaci ve spoleCnosti jsme diky zintenzivnéni
fundraisingu ziskali zatim nejvétsi c¢astku od individualnich
darcq;

* Diky zapojeni novych propagacnich nastrojli (napf. skupina
Seniofi Pravé ted! na Facebooku) a rostouci programové
nabidce doslo k vyraznému narustu poctu klientQ;

* S nasim digitalnim vzdélavanim, které realizujeme s
inovativnim centem Magenta Experience Center spol. T-Mobile
jsme vyrazili vzdélavat seniory do regionl. Mezi nejoblibené;si
témata patfilo, krom samotného ovlddani mobilnich telefont a
jejich aplikaci (napf. WhatsApp) je$té téma Uvod do svéta
umélé Inteligence (Al), nebo Moderni formy komunikace se
stdtem (napt. Datova schranka);

* Opakované, napf. ucasti na festivalu Colours of Ostrava, jsme
ukazali, Ze dnesSni seniofi nejsou jednolita skupina a jejich
jedineény Zivot ve vétsiné pripadl nenapliuje klisé o krmeni
holub(l na lavi¢ce, nebo naopak o stoletych maratoncich;



UVODNI SLOVO REDITELKY

* Pochod pro mozek probéhl kromé hlavni prazské akce i na 30ti
mistech po celé CR a potvrdil ambici akce celorepublikového
vyznamu;

* Po nékolika letech jsme se v ramci oslavy Mezinarodniho dne
seniorl vratili k modni prehlidce, kterd méla charitativni
pfesah. Modely ndm zapQGjcil Hvézdny bazar (charitativni
secondhand a tréninkové pracovisté).

VEQEJNE &I Kl v ’ 4 ’ v I.
i obhajili drzeni prestizniho oznaceni:

ORGANIZACE

u PROVERENA V ramci tzv. zjednoduseného hodnoceni jsme
Provérena verejné prospésna organizace.

Budoucnost a rok 2024

Rostoucimu poctu klient(l, ale i zplsobu, jak chceme nase témata
komunikovat, prestavaji po technické strance, ale i vizudlné
dostacovat naSe internetové stranky. Zaroven vznika potreba
vytvorit systém, ktery bude motivovat aktivni a pro komunitu
pracujici seniory.

A to nejdllezitéjsi: je potfeba znovu a znovu hledat zpuUsoby, jak
verejnosti (ale bohuzel stale i k institucim a orgdniim) komunikovat

ces

nezbytnost vc€asné prevence a podpory doma Zijicich aktivnich

seniorll (seniofi nechtéji Zit v zafizenich, jejichz kapacita je stejné
nedostatecna).

Cilem nasSich aktivit je prodlouzZeni délky doziti ve zdravi a z toho
plynouci zvyseni kvality Zivota seniorské populace. V neposledni
fadé jde o snizeni nakladd pro spolec¢nost a udrzitelnost zdravotniho
a socialniho systému.

Uvédomujeme si, Ze naSe téma v sobé nema naléhavost a
emotivnost, ktera vyvolava reakci a ochotu pomahat (napft. protoze
jde pravé ted o Zivot) a je sloZité vysvétlovat, pro¢ podporovat
nékoho, kdo zatim zdanlivé nic nepotrebuije.

Pritom je o tom, jaka je a stale vice bude nase spolecnost a nase
zemé. Bylo by fajn, kdyby byla pro vsechny — pro ,,mlady i pro stary”.

Na zavér bych tradiné rada podékovala nasSim firemnim, ale
i individualnim darclm a podporovatelim, nasim lektoriim a hlavné
nasim klientm, obzvlasté pak tém, ktefi vénuiji svlj Cas, znalosti a
nadseni k pripravé a realizaci aktivit pro ostatni.

Bc. lveta Luxova, reditelka a spoluzakladatelka
Pravé ted! o.p.s.




POSLANI

Poslanim Prave ted! o.p.s. je zména vnimani problematiky stari a starnuti v rychle se ménicim svéte.

Jsme ceska nevladni neziskova organizace. Veskeré financni
prostfedky ziskavdme diky podpore dondtort a darcl, prodejem
vlastnich sluzeb a z dotaci ziskanych na zakladé uUspésnych
grantovych zadosti.

Nase Cinnost se déli na aktivizacni (pro seniory) a osvétovou (pro
verejnost).

Pro seniory pfipravujeme:

e Vzdélavaci aktivity

* Pohybové aktivity

* Spolecenské a komunitni aktivity
* On-line programy

* Mezigeneracni aktivity

Od svého zaloZeni v r 2013 nabizime seniorim kvalitni, aktualnim
potfebdm uzplsobené vzdélavaci a aktiviza¢ni programy smérujici
k udrzeni mentdlni a fyzické kondice, schopnosti orientovat se,
ochoté ucit se novym vécem a byt platnymi ¢leny spolecnosti.

Dtiraz je kladen na zménu postoju seniorli samotnych, instituci a
celkové spolecnosti a to hlavné ve smyslu dulezitosti vcasné,
systematické a dlouhodobé preventivni péce, kterda se postupné
vyprofilovala jako nase hlavni téma. Protoze ¢im dfive se s cilenou
podporou zacne, tim vyraznéji jsou ovlivnény vyhlidky seniori do
budoucna.

Z dlouhodobého hlediska je tato cinnost zaroven i jedinou moznou
odpovédi na starnuti populace, zvysujici se vék doziti a
deklarovand prani vétsiny seniorl zit v domdcim prostredi.

4 Eﬂv’i



Z NASI CINNOSTI

Leden ljnor

Rok jsme zahdjili stylové, hned 5. ledna novorocni venkovni hrou V Unoru jsme i pres nepfizefi poéasi vyrazili na vylet na Keltskou
molkky na Folimance. Pocasi pripominalo april a v jednu chvili se stezku na Sancich, s pracovniky Diakonie CCE si povidali o tom, jak
nad hristem objevila duha. funguje humanitarni pomoc v €R. Zucastnili jsme se celorepublikové

plavecké soutéze ,Preplav svlij La Manche”.

V Magenta Experience Center spol. T-Mobile jsme vzdélavali
seniory v digitalni oblasti. V unoru probéhly dva workshopy: ,Jak
na WhatsApp?“ a ,Vyhledavani na internetu — tipy, triky“.

V lednu jsme
usporadali celkem:

6 akci na Zivo

12 lekci v on-line

0
A2 rOR

AR, w}'_.n'ril«'n"\:."E
y , AL AR 2,
prostredi na . .
V uanoru jsme
Zoomu v
usporadali celkem:
* 5 akci nazivo
Mezi dalsi zajimavé akce patfila napf. navstéva ,art-re-use” centra * 12lekcivon-line
na Zizkové, ¢i ve spolupraci se spol. Danone pfipravené odpoledne prostredi na
s MUDr. Vaclavou Kunovou, ¢lenkou Spolecnosti pro vyzivu, ktera Zoomu
se vénovala tématu zdravych a nezdravych diet. Na prednasku °©  Alekce plavvanlv
navazala kratka, ale vydarena lekce zakladnich krokd salsy a Bazenu Na Sutce

bachaty. 5 @’



Brezen

Zasadni akci kazdého brezna je pro nas Pochod pro mozek. Nejinak
tomu bylo i v roce 2023. Souvisejici akce probéhly na 30 mistech po
celé CR. Hlavni pochod probé&hl v prazské Stromovce, v patek 17.3.
a zucastnilo se ho témér 200 ucastnik(. Ti si mohli v ramci
doprovodného programu uzit napf. bubnovani, vyzkouset jogovy
dech, tancit.

V bfeznu jsme

usporadali celkem:

* 10 akci na zivo

* 14 lekci v on-line
prostredi na
Zoomu

* 4lekce plavaniv
Bazénu Na Sutce

* Bezplatné
osvétové akce v

ramci NTTP*

*NTTP - Ndrodni tyden trénovdni paméti

Z NASI CINNOSTI

Duben

S koncem brezna skoncilo obdobi on-line setkavani, zacaly
pravidelné lekce Nordic Walkingu. Stale jeSté probihalo plavani v
bazénu Na Sutce.

V dubnu jsme

usporadali celkem:

* 8 akci nazivo

* 4lekce plavaniv
Bazénu Na Sutce

* 15 lekci Nordic
Walkingu

*  Kurzy trénovani
paméti

V dubnu také probéhl workshop o pouZivdni Facebooku s Lucii
Zitterbartovou a byla zfizena Facobookova skupina Seniofi Pravé

ted, kterou seniofi zacali hned vyuZivat.



Kvéten

V kvétnu pripravili seniofi s laskou k poezii pro ostatni tematické
poetické pasmo ,Lasky cas“ ve kterém predcitali své oblibené
milostné basné.

Krom dalSich exkurzi, vychazek, ¢i prednasky o Kryptoménach a
kryptovani jsme méli moznost ve zkusebné na Nové scéné
Narodniho divadla na vlastni klzZi zaZit workshop k predstaveni
Krajina téla.

5 11 akci na zivo
{ * 24 lekci Nordic
Walkingu

* Uceleny kurz
digitalniho
vzdélavani a
workshop v Hradci
Kralové

Z NASI CINNOSTI

Cerven

Na zacatku cervna jsme se vydali na celodenni vylet do Neratova v
Orlickych horach. Pocasi nam pralo, byl to krasny zazitek.

Béhem cCervna jsme vyrazili jeSté na dalSi povedené vylety, jeden z
nich mifil do Levandulového udoli ve Zdicich.

V ¢ervnu jsme

usporadali celkem:

e 13 akci na zivo

e 17 lekci Nordic
Walkingu

*  Workshopy
digitalniho
vzdélavani v
Plzni

V ramci osvétovych aktivit probéhl prakticky workshop s nacvikem
sebeobrany zaloZzené na posileni schopnosti rozpoznat nebezpedi,

predchazet Utoku a v pripadé napadeni byt schopen se ubranit.



Z NASI CINNOSTI

Cervenec

Prvni prazdninovy meésic nabidl seniordm bohaty program.
Pravidelné lekce Nordic Walkingu, molkky, vylety, exkurze, digitalni
vzdélavani.

usporadali celkem:
* 12 akci na zZivo
* 7 lekci Nordic
Walkingu

Srpen

Druhy prazdninovy mésic nabidl zejména dva kurzy: Kurz trénovani
paméti pomoci pocitatového programu a Kurz robotiky a
programovani.

V ramci spoluprace se Zakladni $kolou Magic Hill v Ri¢anech jsme
navstivili jejich skolni farmu v Oticich a pomohli s Udrzbou zahrady
po lété a zaroven sklidili to, co jsme na jare spolecné zaseli.

Mezi nejzajimaveéjsi pociny patfil vylet na festival Colours v Ostravé,
kam minibusem vyrazil maly, ale nadSeny vysadek.

V srpnu jsme

usporadali celkem:

* 11 akci na zivo

* 10 lekci Nordic
Walkingu

*  Kurzy digitalniho
vzdélavani




Zari

Po delSi dobé jsme pro nase klienty otevreli kurz trénovani paméti
pomoci Feursteinovy metody instrumentalniho obohacovani (FIE),
o ktery byl velky zajem.

Zajem byl napf. ale i o prednasku kardiologa, Doc. MUDr. Tomase
Kovarnika, Ph.D. na téma Aortalni stendza.

V zaFi jsme usporadali

celkem:

* 13 akci na zZivo

* 14 lekci Nordic
Walkingu

*  Kurz trénovani
paméti metou FIE

Z povéfeni Rady seniorll CR jsme uspotadali celoprazsky turnaj
jednotlivcii ve hie mélkky.

Z NASI CINNOSTI

Rijen zadindme oslavou Mezindrodniho dne seniorli (1.10.).
Tentokrat méla oslava dva vrcholy. Prvnim byla mddni prehlidka
nasich bajecnych modelek, dalsi ¢ast se nesla v duchu Karnevalu v
Riu.

V Fijnu jsme
usporadali celkem:
* 16 akci na zivo
e 17 lekci Nordic
Walkingu

prostredi na
Zoomu

V ramci zabavného odpoledne se ucastnici a Ucastnice mohli nechat
nalic¢it a nacesat pro pozdéjsi karnevalovy rej. Akci moderoval nas
novy patron herec, moderator a muzikant Daniel Svab.
>4
9 @



Listopad

Pfedposledni meésic roku se nesl v duchu velkého mnoiZstvi
nabizenych aktivit. Velka ¢ast z nich byla pfipravena, nebo alespon
iniciovana seniory samotnymi.

Digitalni vzdélavani vyrazilo za seniory do Loun, Brna, Olomouce.

V ramci prvni ,nocni“ smény jsme vyrazili na exkurzi do tiskarny
Mafra v MalesSicich a mohli se tak cestou domu pysnit Cerstve
vytisténymi ,,zitrejSimi“ novinami.

Z NASI CINNOSTI

Prosinec

Zacatek mésice patfil nékolikrat odlozené ndvstévé predvanocni
Vidné, kam jsme vyrazili vlakem CD. Byl to skvély zaZitek, méstem
nas provedla Clenka nasi spravni rady, Petra Hirtlova. Cesta zpét
byla trochu dobrodruzna, ale vSe nakonec dobre dopadlo.

e

V listopadu jsme

usporadali celkem:

* 15 akci na zZivo

* 12 lekci Nordic
Walkingu

* 13 lekci v on-line
prostredi na
Zoomu

~
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V prosinci jsme

usporadali celkem:

* 8 akci nazivo

* 7 lekcivon-line
prostredi na
Zoomu

Do Vanoc jsme pak stihli jesté m.j. predvanocni setkani se svarakem
a spolecnym tvorenim a zpévem koled. Do konce roku pak napt.
jesté navstévu Gocarovych Automatickych mlynt v Pardubicich a

konec roku obstaraly oblibené moélkky na Folimance. 10 @’



Aneb, co dalsiho jsme délali

AC je trénovani paméti jednou 1z naSich stéZejnich a
nejoblibenéjSich aktivit, je na predchozich strankach zminovano
minimalné. Je to z dlivodu, Ze je to jedna z aktivit, kterou si u nas
objednavaji Méstské ¢asti, Ci jiné organizace.

To ndm pomaha ziskavat finance na nasi béznou ¢innost. Zaroven
nékolikrat za rok realizujeme v ramci osvéty i bezplatné ukazky

| v roce 2023 probéhly na prelomu prazdnin oblibené Senior
Campy na Orliku. Ty spoluporadame uz 10 let s organizaci Cestou
Zdravi, z.s.

V minulych letech jsme se aktivné ucastnili nékolika mezinarodnich
projektd v ramci program0 Erasmus+ v oblasti vzdélavani
dospélych. V roce 2023 skoncil posledni z nich, v novych projektech
jsme bohuzel ani my, ani nasi partnefri nebyli uspésni.

Z NASI CINNOSTI

Protoze jsme si vSimli, Ze nasi klienti ¢im dal vice a skvéle foti,
vyhlasili jsme o prazdninach Letni fotosoutéz ve dvou kategoriich.
Prvni, volna kategorie se jmenovala , Léto, prazdniny“, druha ,Léto s
Pravée ted! o.p.s.”

V obou kategoriich hodnocenych odbornou porotou, stejné jako v
cené verejnosti zvitézila Sorla Homulkova s touto fotografii:




MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VEc]

MESTSKA CAST

PROJEKTY (GRANTY)

ZvySovani mentalni kondice a vzdélavani seniorli v roce
2023

Projekt, ktery podporilo Ministerstvo prace a socialnich véci
reagoval na potrebu dlouhodobého udrzeni seniori v co nejlepsi
fyzické a mentalni kondici.

V ramci tohoto projektu probihaly:
- Lekce trénovani paméti — na zivo i on-line, kurz
: metodou FIE
- On-line cvi€eni s fyzioterapeutkou
- Kurzy digitalnich dovednosti a gramotnosti

Programy probihaly i mimo Prahu.

Kurz Akademie AMOS a lekce Nordic Walkingu

% try
A=,

Kurz pro seniory Prahy 4, zaméreny na lepsi orientaci
v ménicim se svété a lekce Nordic Walkingu podpofila
MC Praha 4.

PRAHA 4

Moderni technologie? Nepanikarte!

Pod timto nazvem se skryvala série kurz(i workshopl zamérenych
na zlepSeni digitdlnich dovednosti senioru.

Cilem kurz( a workshopt bylo pomoci seniordm lépe zvladat praci
s modernimi technologiemi a zafizenimi, lépe se orientovat v
pouzivani aplikaci, v e-identité, na internetu, v elektronickém
bankovnictvi. V neposledni radé si projekt kladl za cil vzdélavat
seniory nenasilnou formou v digitalni a kybernetické bezpecnosti.

Konani kurz( a workshopt financné
podpofilo Hlavni mésto Praha

Lekce Nordic Walkingu

NESTSHA CAST

PRAHA 5

L-

J Lekce Nordic Walkingu seniory Prahy 5 podpoftila MC Praha 5.



OSTATNI CINNOST A AKTIVITY

Jsme v kontaktu

S naSimi klienty jsme v kontaktu diky pravidelnému emailovému
zpravodaji, ktery zasilame témér kazdy tyden a odchazi uz na 1.000
e-mailovych adres.

Programy
pro viechny
aktivni seniory
na

PRAZDNINY

Prazdninovy program

Prazdninovy program pro viechny (zejména)

Aktivné svoje aktivity publikujeme na socialnich sitich Facebook a
Linkedln kde mame zfizeny ucty a videa z on-line programi
umistujeme na nas YouTube kanal.

Pravé ted! o.p.s. v médiich (vybér)

21.2.2023 Rozhovor se spoluzakladatelkou Pravé ted! o.p.s. Hanou
Cepovou a klientem Karlem Pinkasem na Radiu ZET v pofadu Dobro
Skladem.

10.3.2023 Tyden mozku nabidne pres padesat akci ve ctyrech
meéstech na portale i60.cz

17.3.2023 Trénovani mozku nestaci, nezbytny je pohyb na portale
Inspirante.cz

22.10.2023 Dnesni dlchodci vyrostli spiS na Elvisovi neZz na
dechovce, fikd odbornice. Rozhovor s H. Cepovou, 24.10. vyslo i v

tisténé verzi Denik.cz

Vice & odkazy na: https://pravetedops.cz/press-2023/



FINANCNI A EKONOMICKE UDAJE

Financni a ekonomické udaje

V ramci auditu pfi hodnoceni nasi Zadosti o udéleni a nasledné
obnoveni Znacky spolehlivosti jsme byli upozornéni na potrebu
uvadét financni a ekonomické uUdaje v dafniovém priznani a jeho
pfilohach ve vétsim detailu.

VSechny tyto dokumenty jsou pfistupné z verejné dostupnych
zdrojd, napf. justice.cz, nebo na webovych strankach organizace
https://pravetedops.cz/vyrocni-zpravy/.

Zakladni ekonomické udaje a informace o prijatych dotacich:

Vysledek hospodareni podle jednotlivych druht éinnosti

Hlavni Hospodarska

¢innost €éinnost
celkové naklady podle &innosti 2222 0
celkové vynosy podle Einnosti 2572 0
VH pfed zdané&nim 350 0
dan z pfijma 19 % 6 0
vysledek hospodareni po dani 344 0
Prijaté dotace
Poskytovatel vyée dotace
Hlavni mésto Praha 65
Méstské cast Prahy 110
Ministerstvo prace a socialnich véci 234
Erasmus (EU) 284



https://pravetedops.cz/vyrocni-zpravy/

ORGANY PRAVE TED! O.P.S.

Organy

V roce 2021 doslo k obméné ¢lent sprdvni i dozordi rady.

Spravni rada

Ing. Hana Cepova, MBA - predsedkyné spravni rady,
spoluzakladatelka o.p.s.

Mgr. Petra Hirtlova, Ph.D. — ¢lenka, freditelka Centra
celozivotniho vzdélavani Vysoké skoly spolecenskych véd

Bc. Petr Kocian, MHA — Clen, reditel, spolumajitel ocni kliniky
NeoVize, klinik DiaVize, UroVize

Dozorci rada

Ing. Lenka Stastna — predsedkyné, zakladatelka a prezidentka
Business & Professional Women Praha Il.

JUDr. Hana Mesthene - c¢lenka, vedouci advokatka AK
Mesthene&Partner

Bc. Simona Krémarova — ¢lenka, hlavni Uéetni ZS a MS Magic
Hill a nékolika dalSich firem a organizaci

Reditelka organizace

Bc. Iveta Luxova — reditelka, spoluzakladatelka o.p.s.

Kontakt: e-mail: luxova@prave-ted-ops.cz, Tel.: 603 852 715

Pravé ted"! o.p.s. je Clenem
Asociace verejné prospésnych

A~ PO
I organizaci CR, z.s. (AVPO CR)

CESKA REPUBLIKA

CLEN




Firemni darci

* Spole¢nost T-Mobile Czech Republic, a.s.
* Spolecnost O¢ni centrum Praha

* Spolecnosti Danone

« Spole¢nosti ZS s RVJ Magic Hill

Soukromi darci, od ¢astky nad 10.000 K¢

* BurajovalJana
e Mensikova Martina
e Krémarova Simona

Soukromi darci, od ¢astky nad 5.000 K¢

* Koci Ondrej

* Kuzelkova Hana

* Zelenka Jan

* KaSikovi Zbynék a Jitka
* Bilkova Libuse

« Sedivcova Veronika

PODEKOVANI

Materidlni podpora

* Activa — kancelarské potreby

* Danone — obcCerstveni na akce

* T-Mobile Magenta Experience Center — zapUjceni prostor na
akce a aktivity

Dobrovolnici

* Karel Pinkas

* Jakub Rychtar

* Milena Vesela

»  Hana Cepova

* Lucie Zitterbartova
» Renata Sejnova




Pinkasova Marie
Dohnalova Tatjana
Haken Petr
Vohankova Gabriela
Cepova Hana
HajSmanové Véra
Kocandova Alena
Osangova Jana
Starek Jan
Skalicka Jindriska
Strachova Eva
Koncelikova Eva
Cernd Hana
Pokorna Eva
Jelinkova Hana
Lux Oto

Luxova lveta
Titérova lvana

Soukromi darci, dary nad 1.000 K¢ (fazeno dle vyse daru)

Ticha Jaruska
Fulinova Michaela
Hamplova Jana
Homulkova Sona
Kouskova Lenka
Pacholikova Zdena
Pernicova Pavla
Zoubkova Darja
Houskova Jaroslava
Adamova Marie
Bernard Tomas
Horynova Hana
Chvojkova Jaroslava
Medkova Katefina
Papez Jan

Pjankov Stépén
Taichmanova Katefina
Brabec Dusan

PODEKOVANI

Jaromérska Klara * LanZhotska Jaroslava
Opelkova lvana *  Matouskova Lucie
Prochazka Karel *  Mejzlikova Markéta
Salabova Eliska e Pavlik Martin
Suchdnkova Helena * RichterJan

Sevcova Martina *  Somolova Renata
éimonkové Jitka +  Sobiskova Renata
Spidla Ales *  Prikrylova Yvona
Tacovska Zderka e Vofiskova Ludmila
Trnkova Véra * Kostalova Eva

Hudeckova Petra
Krausova Alexandra
Spurny Zdenék

Ulvr Petr

Jaromérska Klara
Braunspergerova Klara
Hradilova Alena
Kratochvilova Milada



Prave ted'l... :

”

usmevu s

XY,




KONTAKTY

Sidlo spoleénosti dle OR.: Pravé ted! o.p.s., Flignerovo ndm. 1808/3, 120 00 Praha 2, IC: 2915 4901
Kancelar: Praveé ted! o.p.s., Nad Primaskou 27, 101 00 Praha 10

Bankovni spojeni:
CSOB, a.s., €. U.:258492161/0300
FIO banka a.s., transparentni Ucet ¢.: 2800824410/2010
FIO banka a.s., ucet vedeny v EUR ¢.: 2501028940/2010 (Evropské projekty)

Web a socialni sité:
Web: www.prave-ted-ops.cz, e-mail: info@prave-ted-ops.cz
Facebook: www.facebook.com/prave.ted.ops/ LinkedIn: www.linkedin.com/company/prave-ted-ops
YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCScKj64jd156AMOGG5sgjA
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