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Milé čtenářky, milí čtenáři této výroční zprávy, 

tu tentokrát začneme malým kvízem. Jste připraveni? Jdeme na to...
  
    Rok 2025 byl v Právě teď! o.p.s. mj. o čísle 
Ano, pravdu mají ti, koho napadlo, že rekordních 370 akcí v roce 2024 jsme
navýšili skoro o polovinu. 

    Čísle          a s ním souvisejícím dalším číslem 
Zde se vám nejspíš nepodařilo vydedukovat, že se u prvního z čísel jednalo o
počet přednášek a workshopů v rámci aktivit digitálního vzělávání a že druhé
číslo je počet účastníků z celé ČR, kteří se vzdělávání účastnili. 

    Dále zde máme číslo          
A správně odpověděli ti, kdo si myslí, že tolik proběhlo po celé ČR Pochodů pro
mozek. 

    Na závěr je tu nejvyšší číslo  
To jste předpokládám správně přiřadili k Chodecké výzvě 2025, ve které naši
klienti s velkou rezervou překonali magických sto tisíc km a dokázali, že jsme
společenství, komunita, partička (říkejte tomu, jak chcete). 

Úvodní slovo ředitelky
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Aby však tato výroční zpráva nebyla jen o číslech, dovolím si citovat z
dopisu klienta, pana Jana H. (text mírně krácen).

Na dveře klepe nový rok a člověk bilancuje, co mu ten odcházející přinesl. Pro
mě to byl rok „objevení" Právě teď!, kdy jsem začal navštěvovat vaše akce.
Letos jsem konečně opustil svou důchodcovskou "ulitu", znovu se intelektuálně
probudil a otevřel si svět, který jsem při odchodu do důchodu v roce 2010
opustil.
Jsem vám vděčný, že jsem mohl znovu "oprášit" své oblíbené Olšanské
hřbitovy, po kterých provázím klienty Právě teď!, po téměř deseti letech se v
přednášce "vrátit" do Compostely a s radostí objevit v prosincovém přehledu
akcí i své "srdcové" citáty o pouti. Díky vám jsem se také dostal na akci vaší
spřátelené organizace na Orlíku a po téměř půl století znovu zažil ozdravné
"studentské" dovádění, smích a radost.
Vynikající přednáška MUDr. Hoffmanna mi pak pomohla pochopit skutečný
význam názvu Právě teď!. Teprve tehdy mi došlo, co tato dvě slova znamenají,
a začal jsem se – byť pozdě – řídit jeho doporučeními. Nejvíce se učím nevracet
se stále k tomu, co už nelze změnit.
Díky vašemu empatickému přístupu a schopnosti vytvářet prostředí, ve kterém
se lidé cítí dobře, jsem znovu ožil. Vrátil jsem se mezi lidi, navázal nové
kontakty a zbavil se svého dosavadního škarohlídství.

Úvodní slovo ředitelky
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K tomu, abychom zjistili, jak klienti obecně vnímají naše služby, program i
způsob komunikace jsme využili přelom roku a menší dotazníkové šetření.
Co jsme se dozvěděli?

86 % klientů celkově hodnotí činnost Právě teď! na 1
93 % klientů je spokojeno s četností a obsahem našeho e-mailového
zpravodaje;
55 % klientů odpovědělo, že Právě teď! je pro ně srdcovou organizací;
v dotazníku zaznívala i kritika, která se týkala toho, že se nelze (z
kapacitních důvodů) dostat na všechny akce;

Na závěr si nechám odpověď, která mne osobně nejvíce pobavila a
zároveň potěšila. Na otázku: Kdyby bylo možné přidat jednu aktivitu, která
není v nabídce aktivit Právě teď!, co by to bylo? A odpověď zněla: Tady je
úžasná všehosměs, takže jedině let na Měsíc.

Velkou radost mi udělalo i několik reakcí oceňujících, že program Právě
teď! má úroveň a že jej neděláme v duchu „pro seniory dobrý“.

Úvodní slovo ředitelky

4



Radost nám všem v našem malém „core týmu” udělal příchod „mladé
krve”. Díky projektu rozvoje digitálních kompetencí jsme ve svém středu
přivítali energií sršící Dianu Ronovskou. 

Jako každý rok, ne vše se běželo, jak bychom si přáli. Stále se nám nedaří
firemní fundraising, zajištění stabilnějšího financování v podobě
diverzifikace zdrojů. Stejně tak stále neběží nové webové stránky, ale
mohu prozradit, že se blýská na lepší časy.

Na závěr bych tradičně ráda poděkovala všem našim firemním, 
stejně jako individuálním dárcům a podporovatelům, našim lektorům,
dobrovolníkům a tradičně našim skvělým klientům, z nichž se stále více
zapojuje do našeho programu aktivně.

                                                   Iveta Luxová, 
                                                   ředitelka a spoluzakladatelka Právě teď! o.p.s.

Úvodní slovo ředitelky
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Infografika k činnosti Právě teď! o.p.s. v roce 2025
Ukázka infografiky vytvořené pomocí nástroje AI, na základě našich
podkladů o počtu akcí, klientů, míst působení v roce.

Infografika
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Rok 2025 byl rokem mnoha akcí a také rokem dvou velkých projektů.
                              

Akce probíhá v půli března a tentokrát se k ní přidalo 180 míst z celé ČR.
Jednotlivých akcí se dohromady účastnilo více než 3.000 účastníků všech
věkových  kategorií za nimiž stojí spousta krásných příběhů.

Projekty (granty) 
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Pochod pro mozek
Každoroční osvětová akce pořádaná v týdnu věnovaném
mozku, jeho fungování, trénování a prevenci demence.
Připomíná, že pro dlouhodobě správné fungování
mozku je nezbytný pravidelný pohyb.



Druhým významným projektem bylo digitální vzdělávání.

Zvyšování digitálních kompetencí seniorů 

Tento typ vzdělávání byl podpořen významnou finanční částkou
společností Philip Morris a také částečně z grantu MPSV z programu
Podpora veřejně účelných aktivit seniorských a proseniorských organizací s
celostátní působností.

Díky této podpoře a také podpoře spol. T-Mobile, resp. jejího centra
Magenta Experience a se záštitou BankID jsme mohli v průběhu roku
poskytnout přednášky a workshopy více než tisícovce seniorů nejen v
Praze, ale i v dalších 6 krajích republiky. 

Projekty (granty) 
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Mezinárodní projekty Erasmus+
V rámci probíhajícího projektu Erasmus+ KA1 se Iveta Luxová a Hana
Čepová v srpnu účastnily vzdělávacího semináře v Itálii a poté se v září
Hana Čepová a Diana Ronovská spolu se dvěma klientkami tzv. skupinové
mobility ve spolupracující organizaci Senjorų Pasaulis v Litvě.

Členství v organizacích
Právě teď! o.p.s. je členem Asociace veřejně prospěšných organizací ČR
(AVPO ČR) a Krajské rady seniorů Praha.

Značka spolehlivosti
Právě teď! o.p.s. obhájilo v rámci hloubkového komplexního auditu držení
značky spolehlivosti. 
Ta je zárukou pro dárce i veřejnost, že veřejně prospěšná organizace
naplňuje své poslání a řádně hospodaří se  svěřenými prostředky.
Značka spolehlivosti je součástí programu Česká kvalita.

Ostatní 
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V roce 2025 došlo ke změně ve složení správní rady. Novou členkou se
stala Ing. Martina Olivová.

Správní rada
Ing. Hana Čepová, MBA – předsedkyně správní rady, spoluzakladatelka
organizace
Ing. Martina Olivová – členka, zakladatelka a ředitelka ZŠ a MŠ Magic Hill 
Bc. Petr Kocian, MHA – člen, ředitel, spolumajitel oční kliniky NeoVize,
klinik DiaVize, UroVize

Dozorčí rada
Ing. Lenka Šťastná – předsedkyně, zakladatelka Business & Professional
Women Praha II.
JUDr. Hana Mesthene – členka, vedoucí advokátka AK Mesthene&Partner
Bc. Simona Krčmářová – členka, hlavní účetní ZŠ a MŠ Magic Hill a
několika dalších firem a organizací

Ředitelka organizace
Bc. Iveta Luxová – ředitelka, spoluzakladatelka organizace

Orgány Právě teď! o.p.s.
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Výsledek hospodaření

Celkové náklady podle činností                                                       3.279.503 Kč
Celkové výnosy podle činností                                                        3.194.563 Kč
Výsledek hospodaření (ztráta)                                                              84.940 Kč

Přijaté dotace
MPSV                                                                                                       442.303 Kč
DZS                                                                                                          276.008 Kč
Magistrát Hl. m Prahy (2 dotace)                                                        116.000 Kč
Nadace Krása pomoci                                                                            80.000 Kč
Městská část Praha 4 (2 dotace)                                                           50.000 Kč
Městská část Praha 5                                                                              20.000 Kč
                                                                       
Přehled přijatých darů         
Philip Morris                                                                                          663.960 Kč
Pojišťovna Kooperativa                                                                        200.250 Kč
Danone                                                                                                     83.000 Kč
McPlace                                                                                                     60.000 Kč
Oční Centrum Praha                                                                               50.000 Kč

Finanční a ekonomické údaje
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Firemní dárci:

Společnost Danone 
Společnost Philip Morris
Společnost McPlace
Společnost: Oční Centrum Praha 
Společnost: Activa (nefinanční plnění)

Soukromí dárci, od částky nad 5.000 Kč

Bílková Libuše
Burjová Jana
Dohnalová Tatjana
Fulínová Michaela
Hamršmíd Jan
Homůlková Soňa
Houšková Jaroslava

Poděkování 
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Kašíkovi Jitka a Zbyněk
Kavanová Monika
Krčmářová Simona
Kusáková Veronika
Stárek Jan
Šedivá Květoslava
Tačovská Zdena



Soukromí dárci, od částky nad 1.000 Kč

Adamová Marie
Bečvaříková Věra
Bernard Tomáš
Bětíková Anděla
Brabec Dušan
Brandalíková Dagmar
Čeleda Markéta
Čepová Hana
Čerbáková Jitka
Dvorská Andrea
Flaxová Šárka
Foch Marie
Hajšmanová Věra
HaoDong Huang
Havlíčková Blanka
Chaloupecká Alena
Chvojková Marta 
Chybová Alena
Ihnatková Monika
Jelínková Hana
Joštová Věra

Poděkování 
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Junková Václava 
Juráková Jaroslava
Kalina Tomáš
Kašíkovi Eva a Petr
Kocandová Alena
Kousková Lenka
Kubová Pavla
Lux Oto
Luxová Iveta
Mandíková Veronika
Medková Kateřina
Milenovská Marie
Mrozek Tomáš
Olivová Martina
Osangová Jana
Papež Jan
Pešková Marta
Pinkasovi Karel a Marie
Pokorná Eva
Randáková Magdaléna
Ronovská Diana

Sedláčková Eva
Snopová Svatava
Suchánková Helena
Sýkorová Zdeňka
Šedivcová Veronika
Šimonková Jitka
Šturcová Blanka
Tichá Jarka
Tišerová Lenka
Titěrová Ivana
Trnková Věra
Vaňková Ludmila
Veselá Milena
Volkovi Radomir a Alena
Zadražil Miloslav
Záhorňácká Eva
Zálešáková Alena
Zlesáková Slávka
Zoubková Darja



PF 2026
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KONTAKTY

Sídlo společnosti dle obchodního rejstříku.:
Právě teď! o.p.s., Fügnerovo nám. 1808/3, 120 00 Praha 2, IČ: 2915 4901 
Kancelář:
Právě teď! o.p.s., Nad Primaskou 27, 101 00 Praha 10
Kontaktní e-mail: info@prave-ted-ops.cz

Bankovní spojení:
ČSOB, a.s., č. ú.:258492161/0300
FIO banka a.s., transparentní účet č.: 2800824410/2010
FIO banka a.s., účet vedený v EUR č.: 2501028940/2010 (Evropské projekty)

Web a sociální sítě:
www.prave-ted-ops.cz
Facebook: www.facebook.com/prave.ted.ops/ 
Instagram: https://www.instagram.com/prave.ted.ops/
LinkedIn: www.linkedin.com/company/prave-ted-ops
YouTube: https://www.youtube.com/prave.ted.ops
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